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IL ETAIT

Bonjour, je suis Stéphanie et je suis animatrice au sein

d’un centre social en milieu rural. On sort tout juste de

nos Banquets citoyens, et honnétement, c'était terrible !
Je pense qu’on va continuer a en faire tout le temps, ¢a
serait trop dommage d'arréter cette dynamique !

Alors, notre centre est implanté dans
la ville principale d'une communauté
d’agglomération mais intervient sur les
trente communes quiy sont. Ca en fait du
territoire a couvrir ! Le centre intervient
sur toutes les communes, avec des
permanences selon les activités et selon
les périodes. On a investi dans un camion,
qui peut contenir beaucoup de matériel
d’animation, que l’'on déploie sur les
territoires selon les projets.

Quand on a découvert cette proposition
de Banquets citoyens de la FCSF, présentée
par notre fédération locale ( ),
avec la directrice du centre et les
administrateur.rices, on s’est dit que cette
dynamique irait parfaitement pour notre
territoire. Immédiatement, on a pensé : «il
faut qu’on en fasse plusieurs et un final de
convergence » et c’est ce que l’'on a fait !

On arepris 'exemple des Banquets
citoyens du centre social et culturel La
Maison Bleue & Paris (Kit No 3 ) et on
s’est dit qu’en fonction des lieux, on allait
alterner sur des horaires différents: le
matin, le midi, laprés-midi, le soir et les
weekends. Cela nous permettait de toucher
des publics différents (), tout en
prenant en compte les spécificités des
territoires que ’on connait.

Nous avons regardé toutes les
méthodes d’animation proposées dans le
kit que vous tenez dans les mains etily
en avait tellement plein d’intéressantes
qu’on ne savait pas quoi choisir ! Surtout,
on ne voulait pas « animer pour animer », il
fallait qu’il y ait un sens derriére tout cela.
Au cours du Buffet des Idées, proposé par
la FCSF sur le premier semestre 2021, on
n’avait pas pu tout suivre mais on avait
tout de méme réussi, a tour de role, a se

nourrir a travers les nombreux apports

de fond sur les thématiques Démocratie
et Justice sociale. Pour préparer notre
Conseil d’Administration, on a donc repris
les synthéses de chaque cycle pour se

muscler en équipe sur ces questions
{En ligne : Synthése des 4 cycles du Buffet
des Idées |

Puis on s’est retrouvé au Conseil
d’Administration pour définir les enjeux
de la structure pour se lancer. Le projet
social se renouvelant ’année prochaine,
les administrateur.rices ont pointé que
ce serait une bonne occasion pour faire
ressortir des thématiques et des réflexions
provenant des habitant.es. Comme nous
sommes sur un territoire rural étendu,
ony a vu une opportunité stratégique
d’identifier des préoccupations a partager
avec les partenaires et notre fédération
locale ( ).

Nous avons donc choisi des méthodes
d’émergence de sujets plutot que de
proposer des débats « clés en main » sur
des thémes. Nous avons choisi de les
tester en équipe et avec le CA, avant de
nous lancer dans la réalisation avec des
habitant.es. Nous avons testé le débat
mouvant ( ), les porteur.euses de
parole (JF=R2Y), le bocal & poissons
) et le train des inégalités (w
ORI PLG#d). Un autre jour, on a porté
des toasts ([F141=k8) en réunion d’équipe et
on a fait un débat bar () apres le
CA. Toutes ces expériences étaient hyper
entrainantes et motivantes ! Canous a
également rassuré.es pour passer a l’étape
suivante : les mettre en place dans ’espace
public.

Notre fédération nous a proposé de
participer a une formation (G
ligne du kit 2 - Cahier des charges |GG
proposait sur les méthodes d’« aller vers »
et de débat dans espace public.

Ca tombait bien'!

Une fois ces essais réalisés et cette
formation suivie par trois d’entre nous, on
a congu notre programme de Banquets, qui
était trés audacieux : proposer sur chaque
commune de ’lagglomération un temps
d’animation sur la thématique « Qu’est-
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FOIS...

ce qu’on aimerait faire pour transformer
dans notre ville ? ». On aréalisé 15 mini-
Banquets entre le 25 mai et le 15 juin,

a chaque fois sur 2h, en mode « light »,
mais en attirant tous les publics grace

a la diversité des horaires et des formes
proposées.

Et quelle matiére avons-nous récolté !
On aregardé tout celaen CA et celaa
fait émerger la thématique de fond pour
notre Banquet final, cette fois-ci sur la
ville centre de ’agglo, un samedi sur toute
I’aprés-midi avec un repas le soir. Comme
on célébrait les 20 ans du centre a cette
période, on en a profité pour faire une
capsule temporelle () et caabien
marché!

Le secteur Jeunesse s’est pleinement
investi sur la démarche, ils sont repartis
des ressources du Réseau Jeune National
des centres sociaux. Résultat : tout.es
veulent y retourner a "automne !

Nous avons mis en page tout ce
que nous avons récolté, sous forme de
syntheése, et on va le donner a voir dans
nos prochaines animations. On a hate
de partager cela avec d’autres centres
a l’automne lors de la réunion bilan
organisée par notre fédération ( )
mais surtout on a un groupe de 10
personnes, avec des habitant.es, prét.es a
aller a Lille en mai 2023 ( )!

Bref, on a vécu une période intense,
on n’a pas chdmé, mais qu’est-ce qu’on a
bien rigolé ! Ce projet, aprés deux ans de
Covid et toutes ces tracasseries de passe
sanitaire, c’était franchement ce dont
nous avions besoin. On va en reparler en
équipe et au CA mais je me demande si on
ne va pas continuer a le faire tous les ans,
que cela s’appelle « Banquet » ou autre, on
trouve vraiment du sens a cette maniere
de faire.

Bon, je vous laisse, je dois aller saisir et
rassembler tous les post-it récupérés sur
nos Banquets!



https://congres.centres-sociaux.fr/les-banquets-citoyens/#organisation-banquets
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SURLA CAMNPAGNE
150 BANQUETS

CITOYENS

2Oee !

UNE DEMARCHE CONGRES PLACEE SOUS
LE SIGNE DES « GRANDS BANQUETS »

Huit ans aprés son dernier Congreés,
la Fédération des centres sociaux et
socioculturels s’est lancée en 2020 dans
l’aventure des Grands Banquets, démarche
congres de notre réseau qui se cléturera
en mai 2023 a Lille ! Au coeur de notre
réflexion : notre place, en tant qu’acteur
démocratique pour une société plus juste.
Apreés la Mise en Bouche, puis le
Buffet des Idées et les premiers Banquets

Avec les Banquets citoyens,
nous proposons aux habitant.es des
territoires, de toutes générations, de
vivre une expérience démocratique
riche, joyeuse, ludique et sérieuse.
Imaginez, un événement, dans ’espace
public, ouvert au grand public, ou
l’on puisse tout a la fois échanger et
débattre, manger et se rencontrer,
vivre un moment convivial, festif, et
culturel, pour construire ensemble les
chemins vers un avenir plus juste.

Citoyens Expérimentaux et avant donc,

le Banquet final a Lille, place maintenant
a notre prochaine étape... La plus visible,
la plus médiatique, avec Porganisation et
’animation de 150 Banquets Citoyens
dans l’espace public partout en France.

Si vous voulez participer a cette grande
aventure nationale, vous pouvez organiser
votre Banquet citoyen entre samedi

21 mai et dimanche 10 juillet 2022 !

LES BANQUETS CITOYENS, C'EST QUOI ?

Réfléchir et imaginer ensemble a la
maniére dont on veut transformer la
société, écouter ce que chacun.e aa
dire de la justice et des injustices, de la
démocratie, d’envies de se mobiliser pour
une transition sociale et écologique : c’est
I’essence méme du Banquet citoyen!

Une belle occasion de montrer que
les centres sociaux et socioculturels
sont aussi des espaces ou l’'on cultive le
débat, stimule la mobilisation, incarne
le pouvoir d’agir des habitant.es pour
construire un monde meilleur.

Des Banquets organisés par
vous, centres sociaux, bénévoles et
professionnel.les, avec appui de vos
fédérations et unions. Des Banquets qui
vont s’inscrire dans une belle campagne
nationale, pour donner a voir le role
des centres sociaux et socioculturels
comme acteur démocratique pour
plus de justice sociale en France.

youtu.be/MvgzqTcEovid

- Pourquoi les
thématiques
Démocratie et Justice
sociale sont-elles au
coeur du Congres ?

- Qu'est-ce qu'un
Banquet citoyen ?

- Pourquoi se lancer

‘ ‘ Les Banquets citoyens sont inspirés

0 ‘ des Banquets républicains qui

0 ont eu lieu au XIX® siécle (menant
d'ailleurs a la chute de la Monarchie

de Juillet et le départ du roi Louis-Philippe !).

La tradition voulait qu'ils se déroulent en plein air

dans des lieux populaires, en pronant une égalité de

tous les participant.es.

dans l'aventure I'année
prochaine ?

LEG LG CIEVLTTEY, Président de la

FCSF, apporte des réponses a ces
questions centrales dans cette vidéo
pour mobiliser tous les acteur.trices
du réseau dans la campagne des 150
Banquets citoyens !



https://youtu.be/MvgzqTcEov4

Kit

LE GRAND
LANCEMENT

Avec la Mise en
bouche, une émission
en ligne a redécouvrir
sur le site du Congreés :

congres.centres-
sociaux.fr

Une enquéte sur le
vécu du confinement

Des rendez-vous
réguliers et variés, a
distance, et des ressources
pour se renforcer sur
la démocratie et la
justice sociale.

JANVIER
A JUIN

2021
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LES BANQUETS
CITOYENS

Organisation de
150 Banquets Citoyens
partout en France.

En préfiguration de la

et analyses de la vie
démocratique et durdle des
centres sociaux depuis de
la crise sanitaire.

campagne des 150 Banquets
Citoyens prévus en 2022, des
éditions pilotes ont été proposées par
des territoires expérimentateurs
partout en France.

LES BANQUETS
GITOYENS
EXPERIMENTAUX

QU'EST-CE QU'ON VISE

3 jours aLille
pour célébrer notre
centenaire et construire
le socle de notre futur
projet fédéral.

LE BANQUET
FINNAL

AVEC LES BANQUETS CITOYENS ?

Expérimenter des
maniéres de faire autour du
réle du centre social comme
acteur démocratique pour
plus de justice sociale ;

Mettre en mouvement les
habitant.es pour transformer
nos territoires de
maniére durable ;

Donner & voir ce que
I'on fait : aux habitant.es,
a la presse, au grand
public, aux décideurs au
niveau national et local ;

- Nourrir la démarche
Congrés jusqu'au Banquet
final a Lille en mai 2023 ;

ik

DITES-NOUS TOUT !

Encourager les
coopérations locales,
les partenariats entre
centres, entre fédérations
et au-dela : faire réseau
autrement et encore
mieux qu‘avant !

Pour toute question en lien avec les Banquets citoyens, vous pouvez contacter

Leslie Fefeu 4 la FCSF (leslie.fefeu@centres-sociaux.fr).



ANIMER SON BANQUET

1/ AVOS TOASTS!

PRESENTATION

DEROULE

CONSEILS

Avant, pendant ou juste aprés le repas, cette méthode d’animation invite les
participant.es a porter un « toast », c’est-a-dire dire un message, en fonction de la
consigne proposeée.

Le verre & la main (sans alcool ?), la phrase d’accroche doit étre simple : « Je léve
mon verre a... ». C’est Poccasion de collecter des ressentis des participant.es sur ce
qu’ils.elles ont vécu ou des retours selon les questions posées.

Cette animation peut se faire a table durant le repas, ou debout selon les
configurations, en individuel (chacun léve son verre) ou en collectif (un groupe
prépare ensemble un message commun).

- Avoir une consigne précise pour pouvoir restituer - il faut vérifier que la consigne
permette a tou.tes de pouvoir s’exprimer ;

- On s’apercoit vite qu’on ne débat véritablement qu’a 5 ou 6 maximum (les gens
autour de soi) - Il faut donc bien réfléchir au plan de table ;

= Sur les questions de débat, il faut peut-étre prévoir une montée en complexité
progressive, ne pas attaquer par du trop lourd dés le début ;

- Vigilance : comment bien s’écouter durant les déclamations ?

~Sf@gl'fe '}¥

‘v" e,
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2/ LE DEBAT MOUVANT

EN MOUVEMENT

Il faut trouver des affirmations clivantes, c’est-a-dire une phrase simple résumant
PRESENTATION une position sur un sujet dont on suppose qu’elle divisera le groupe en « Pour » et «
Contre ».

-» Rassembler les participant.es debout et groupé.es;

- Proposer affirmation et inviter les participant.es a choisir leur camp par rapport
a une ligne au sol divisant ’espace en deux parties devant 'lanimateur.rice ;

- Laisser 1mn pour choisir son camp, tout en expliquant que chaque camp aura
alternativement la parole pour exposer un argument ;

) ) - Lorsque les différents arguments seront énoncés, les personnes convaincues
DEROULE pourront changer de camp sans aucune retenue. Comme rien n’est ni tout noir, ni
tout blanc dans la vie, une position plébiscitée sera slirement celle de rester sur la
ligne du milieu !

- Les personnes ne pourront prendre la parole qu’une seule fois ;

- Et 'animateur.rice n’a ensuite plus qu’a distribuer la parole et couper le débat
mouvant une fois le temps écoulé, soit quand toutes les personnes sont dans le
méme camp, soit quand les arguments se répétent.

- La premiére variante consiste a donner la parole a celles et ceux qui changent de
camp, pour en comprendre les raisons ;

- La deuxiéme variante est appelée « riviere du doute » : on rajoute un espace au
centre pour celles et ceux qui ne parviennent pas a prendre position sur une berge
ou une autre. Chaque berge cherche alors a convaincre les personnes prises au
doute;

ON A TESTE < La troisiéme variante vise a laisser un temps de préparation en petits groupes
POUR VOUS dans chaque camp avant ’échange d’arguments entre les deux camps. Cela peut
permettre a chacun.e d’avoir des arguments a donner. Cela créé en méme temps
une cohésion au sein de chaque camp rendant les changements de camp plus
difficiles ;

- La quatriéeme variante consiste encore a écouter d’un bloc tous les arguments
préparés par un camp puis par Pautre puis se réunir a nouveau au sein de chaque
camp pour fournir réponses et questions face aux arguments du camp d’en face.

Un débat mouvant peut ainsi devenir une méthode d’animation de grands groupes
sur des temps de plusieurs heures permettant d’alterner petits groupes et grands
groupes et de réfléchir ensemble a une situation complexe, voire ensuite d’y faire
des propositions.

CONSEILS
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3/ LE « MONOPOLY DES INEGALITES »

PRESENTATION

DEROULE

Comme son nom l’indique, ce jeu s’inspire du Monopoly mais a une particularité :
tout le monde ne part pas avec les mémes chances de gagner. Les régles s’avérent
en effet toutes injustes ou discriminantes pour les participant.es. Lobjectif est

de s’appuyer sur l’expérience de ce jeu, dont les régles peuvent étre adaptées ou
développées selon les contextes et les publics, pour animer un débat par la suite et
réfléchir individuellement et collectivement a la maniére dont on peut surmonter
les obstacles, lutter contre les injustices sociales et économiques et « changer les
régles du jeu » dans la société.

Consulter la vidéo « Changer les régles du jeu » de ’Observatoire des Inégalités :

youtu.be/qZbfBgls599q
(o211 131005 111 £ Annexe en ligne du présent kit - Fiche 3

1 I Identifier un ou plusieurs types d’inégalités dont on souhaite faire prendre
conscience (accés au logement, a la propriété, priviléges fiscaux, avec ou

sans héritage de patrimoine familial, discriminations liées au genre, a Uidentité

culturelle, a la nationalité, aux situations de handicap, etc.) et créer des cartes

« Personnages » représentant des tranches de populations favorisées ou

défavorisées par ces différentes situations.

z I Reprendre les régles classiques du Monopoly et les revisiter au regard des
inégalités définies dans la séquence précédente (exemples : les joueur.euses

favorisé.es commencent avec 1500 €, les joueur.euses défavorisé.es avec 750 € ;

quand elles passent par la case départ, les filles gagnent 150 € et les garcons

200 € le.la joueur.euse en situation de handicap ne pourra jamais acheter de gares

etc.)

3 I Constituer un groupe de participant.es (en fonction du contexte : un groupe
de jeunes, un groupe de passant.es en hors les murs etc.) et fixer le cadre et
les objectifs de la séquence.

4, Mélanger les cartes « Personnages » et les distribuer de maniére aléatoire
aux participant.es. Uanimateur.rice peut prendre le réle de « Banquier.ére ».
IL.elle peut également rebondir en donnant quelques chiffres sur les inégalités
rencontrées tout au long de la partie.

5 I Apreés plusieurs tours de jeu et changement de « Personnages », on peut

passer a une phase de discussion et de débat pour exprimer ses ressentis
personnels, les impacts de Pexpérience, trouver collectivement des moyens pour
combattre les injustices mises en lumiére.


https://youtu.be/gZbfBg4s59g
https://congres.centres-sociaux.fr/les-banquets-citoyens/#organisation-banquets
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3/ LE « MONOPOLY DES INEGALITES »

CONSEILS

- Avoir des profils pré-définis variés pour jouer des personnages, permettre de se
mettre « a la place de », tester une situation qui n’est pas la sienne ;

- Possibilité de créer des « pions stéréotypés » : si on donne la possibilité aux
participant.es de choisir leur pion, on peut engager une discussion au départ sur le
choix de tel ou tel pion, telle ou telle situation ;

- Possibilité d’ajouter des cartes pour contrer ces inégalités (par exemple, ajouter le
coup de fil a un.e ami.e et/ou s’adresser au centre social de son territoire pour mieux
connaitre ses droits) ;

- Adapter le Monopoly pour faire prendre conscience d’injustices dans d’autres
domaines (par exemple, la justice environnementale ou I’égalité des chances dans
’éducation) ;

- Etre attentif.ve si les participant.es partent de leurs propres vécus (’expérience
peut étre perturbante);

- Prolonger Pexpérience par un temps collectif pour trouver des pistes de solution
et combattre ces injustices (par exemple en passant par un Théatre Forum);

- Un temps d’échange et de discussion apreés le jeu est indispensable.
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4/ LES PRETS-A-PENSER

POUR PARLER

A travers cet outil, on tente de démasquer les préjugés et les «préts-a-penser» qui
circulent dans notre société. On identifie les forces sociales en action derriére, et on
démasque leurs impacts sur notre réalité.

Parmi ces forces sociales, on en identifie souvent quatre importantes:

- Force économique : tout ce qui concerne la possession de richesses/de biens,
la facon de faire de ’argent, de le controéler, nos conditions salariales et de vie
économique.

- Force politique : tout ce qui concerne l’exercice du pouvoir, la prise de
PRESENTATION décisions, les institutions et les outils pour se faire.

- Force idéologique : tout ce qu’on nous met dans la téte, les idées et les valeurs
imposées, ce qui se dit (dans les journaux, a la radio, a la télévision, sur les
réseaux sociaux etc.) ou ce qui est sous-entendu.

- Force des droits : la reconnaissance et l’exercice des droits individuels et
collectifs, ce qu’on veut vivre et notre fagon de nous organiser pour les exercer
et lutter contre ce qui leur porte atteinte, nos outils pour agir sur les forces
politiques, économiques ou idéologiques.

(i1 T T Annexe en ligne du présent kit - Fiche 4

1 IOBJECTIFS ET DEFINITION :

Introduire les objectifs de la séquence dans le groupe et prendre un temps
de définition collective sur le terme « préjugé ». On peut s’appuyer sur la définition
trés compléete du Collectif pour un Québec sans pauvreté :
pauvrete.qc.ca/campagnes-2/campagnes-contre-prejuges/

FAIRE LA LISTE DES « PRETS-A-PENSER » :
2 I Le jeu démarre par une mise en commun des expressions toutes faites qui
circulent : des proverbes, des jugements de valeur, des publicités, des slogans
commerciaux, etc. En cas de “panne” du groupe, on peut cibler des catégories
sociales spécifiques (femmes, jeunes, étrangers, senior, enfants...) ou choisir un
DEROULE théme, un sujet d’actualité ou un enjeu commun au groupe comme porte d’entrée.
Penser a nommer une personne en charge de noter sur plusieurs feuilles séparées
les différentes contributions du groupe, qu’il faudra regrouper dans le prochain
exercice.

3 IREGROUPER LES « PRETS-A-PENSER » :

Afin de pouvoir les rassembler, une séquence de présentation et
d’exemplification des quatre forces sociales est nécessaire : économique, politique,
idéologique, des droits.

L’étape consiste a identifier ensemble les catégories sous lesquelles les « préts-
a-penser » peuvent étre regroupés. Il se peut qu’un préts-a-penser appartienne a
plusieurs catégories.



https://congres.centres-sociaux.fr/les-banquets-citoyens/#organisation-banquets
https://www.pauvrete.qc.ca/campagnes-2/campagnes-contre-prejuges/
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4/ LES PRETS-A-PENSER

POUR PARLER

QUESTIONNER LES « PRETS-A-PENSER »:
4 Canevas de questions a poser en pléniére : avec lesquels sommes-nous
d’accord / pas d’accord ? A qui profitent-ils / qui risque d’en souffrir le plus ? D’ou
viennent-ils ? Quels sont les moyens utilisés pour les imposer ?

PRISE DE RECUL ET DE REFLEXION COLLECTIVE :
5 I-) Y a-t-il des domaines dans lesquels nous sommes plus « programmeé.es »,
dans lesquels nous faisons plus confiance aux gens qui prétendent mieux savaoir,
connaitre ou comprendre une réalité et qui mettent en avant ces « préts-a-
penser » ?
- Quelles conséquences pouvons-nous tirer de cet exercice ?
- Que faire dans 'avenir immédiat, seul.e ou ensemble, pour s’aider a se
« déprogrammer » ?

DEROULE

Variantes:

-En dehors de cette méthode, qui consiste a rassembler des «préts-a-penser» péle-
méle, il est possible de choisir une discrimination spécifique, pouvant notamment
prolonger un travail de fond mené par le centre ou la fédération, lister des préjugés
qui lui sont liées et les déconstruire selon les quatre forces sociales en action :

ON A TESTE
POUR YOUS Exemple : si on souhaite travailler autour du sexisme, le fait qu’il n’y ait pas

d’égalité salariale, a responsabilité et compétence égale, entre les femmes
et les hommes reléve de la force économique. En revanche, le fait que si
les femmes consacrent plus de leur temps a des tdches domestiques, c’est
parce qu’elles y trouvent une satisfaction personnelle reléve de la force
idéologique.

- Bien clarifier les enjeux des deux premiéres étapes de ’animation : lister les
préjugés péle-méle dans un premier temps (sans exprimer d’opinions ou de

commentaires) pour les analyser et les décortiquer dans un second temps ;
CONSEILS
- Il semble plus adapté de mener cette animation avec un groupe qui se connait

déja. En effet se livrer sur des préjugés devant des inconnu.es peut mettre
mal a laise.
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5/ LES AMBASSADEUR.RICES

POUR PARLER

Cette technique vise a faciliter le dialogue et le partage de savoirs de facon croisée.
Ce processus encourage le traitement d’'un méme sujet au travers de différents
PRESENTATION angles d’attaque. Elle facilite également la communication et ’expression de
chacun.e dans des groupes de plus de 15 personnes par la répartition en sous-
groupes.

L’animateur.rice problématise un sujet en tentant de dégager 3 ou 4 questions

clés, qu’il.elle rédige a l’écrit. Les participant.es reuni.es, ’animateur.rice

sépare le groupe en 3 ou 4 sous-groupes. Lanimateur.rice explique le role des
ambassadeur.rices (volontaires) : animer les discussions dans les sous-groupes.
Les ambassadeur.rices ne devront pas dévoiler immédiatement les productions des
sous-groupes précédents.

Chaque ambassadeur.rice est missionné.e pour travailler sur une question. Il.elle se
déplace d’un sous-groupe a l'autre, et pose différentes questions aux participant.es.
IL.elle prend des notes dans chaque sous-groupe sans révéler immédiatement la
production du ou des sous-groupes précédents.

DEROULE Les ambassadeur.rices changent de sous-groupe au bout de 15 a 20 minutes.
Ainsi, ’ensemble des participant.es travaillent durant la séance sur ’ensemble des
questions et des sujets de réflexion. Pendant ce temps, 'lanimateur.rice controle le
temps et observe les dynamiques des sous-groupes pour ajuster si besoin la durée
de la derniére voire de ’avant-derniére ambassade (voir remarque plus bas).

Lensemble des rotations s’étant déroulé, chaque
ambassadeur.rice réalise une synthése finale
des productions des sous-groupes et la
présente en pléniére. Une discussion-

débat en grand groupe peut avoir lieu a
lissue des différentes présentations.

Cette technique, particulierement participative,
peut entrainer une fatigue, surtout lorsque les
groupes abordent les derniers thémes.
CONSEILS Dans ce cas, il est possible de réduire le

temps imparti a la derniére voire a ’avant-
derniére ambassade (si 4 groupes) pour éviter tout
phénoméne de lassitude.




ANIMER SON BANQUET

it

6/ LEBOCAL A POISSONS

POUR PARLER

Cette technique poursuit le désir d’entrainer chacun.e a la prise de paroles
PRESENTATION mais aussi a ’écoute. Il s’agit pour cela de créer des statuts de parlant.es et
d’écoutant.es.

Par cette technique du « bocal a poissons », les participant.es écoutent tout
d’abord, sans commentaire, les opinions ou les arguments d’un autre groupe sur un
théme donné. Pour cela, ’animateur.rice propose aux participant.es de se séparer
en deux groupes de méme nombre (groupe 1 et groupe 2). Il.elle invite le groupe

1 4 prendre part & un cercle intérieur (chaises disposées en rond) et le groupe 2 &
s’asseoir sur les chaises du cercle extérieur. Le groupe 1 se retrouve donc au centre,
entouré par le cercle représenté par le groupe 2. Le groupe 1 symbolise « le bocal »
et le groupe 2 « les observateur.rices ».

Lanimateur.rice lance une question en lien avec les thématiques du Congreés :
DEROULE Démocratie et Justice sociale. Le groupe 1 débat alors de cette question. Les
observateur.rices écoutent les échanges d’arguments mais n’ont pas le droit
d’intervenir. A Uissue du débat, les observateur.rices sont invité.es a réagir sur ce
qu’ils.elles ont entendu : qu’ai-je compris de ce débat ? Quels étaient les accords ?
Les désaccords ? Et moi qu’est-ce j’en pense ? Avec quoi je suis d’accord ? Avec quoi
je ne suis pas d’accord ?

Dans un nouveau temps, on inverse les roles. Le groupe 2 prend place dans le
cercle intérieur et le groupe 1 dans le cercle extérieur. Uanimateur.rice lance
alors une nouvelle question sur laquelle le groupe 2 va débattre avant que les
observateur.rices, a 'issue du débat, ne partagent leurs réactions.

Dans certains cas, des membres du groupe situé dans le cercle extérieur peuvent
étre invité.es a rejoindre le bocal pour contribuer a la discussion. Cela peut se faire
ON A TESTE par exemple dans les cas ou les débats dans le groupe s’asséchent et nécessitent
POUR VOUS d’étre réactivés. Panimateur.rice peut également poser ce droit dés le démarrage du
temps : « Quand vous voulez, en tant qu’observateur.rices, vous pouvez intégrer le
bocal ».

En plein air : faire spectacle ! Comme pour le.la porteur.euse de paroles, il s’agit de
mettre en scéne le sujet de discussion. Quatre chaises, un grand panneau visible
CONSEILS de tout.es avec la question & débattre et le tour est (presque) joué. N’hésitez pas

a prévoir des médiateur.rices pour inclure les passant.es dans le « bocal » et un
premier groupe de participant.es qui incarne le débat (et donc la méthode).
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7/ LA GRANDE LESSIVE

IMAGE ET SON

La Grande Lessive est un événement proposé par ’'association du méme nom,
PRESENTATION invitant, autour d’un théme, les enfants et les jeunes a faire des dessins, qui seront
affichés le jour de ’événement. L'occasion d’ouvrir des discussions par la suite !

Plusieurs possibles s’ouvrent a vous : cela peut étre une démarche engagée sur
I’année scolaire dans les différents groupes du centre, ou une proposition faite le
jour J, ou les 2 ! En tout cas, cela peut étre un bon moyen de proposer aux enfants
. . et jeunes de discuter de telle ou telle thématique, d’exprimer leurs ressentis, et
DEROULE pourquoi pas de se donner des idées pour la suite ?

Pour linstallation, rien de plus simple ! Une grande ficelle, des pinces a linge, des
feuilles et des crayons, il vous suffit d’afficher les différentes productions pour
former une belle exposition.

Si vous choisissez d’organiser cette démarche sur ’année scolaire, cela peut

étre un bon levier pour inviter les parents et les enfants a venir au Banquet

ON A TESTE pour venir admirer les productions ! A la maniére d’un.e porteur.euse de parole,
POUR VOUS plus ’exposition sera visible le jour J, plus elle attirera le regard, et donc les
participant.es ! La conception de ’exposition, son lieu, sa forme, son emplacement,
doivent donc étre pensés !

- Se doter d’'un peu de matériel ;

- Serenseigner sur la thématique et la date de I’événement de la Grande Lessive :
(o0] \[[KS lagrandelessive.net;

- Déterminer si la démarche est un projet sur ’'année ou uniquement le jour J ;

- Bien penser le lieu et la forme d’exposition de votre Grande Lessive !

V7
3



https://www.lagrandelessive.net/

ANIMER SON BANQUET

8/ QUESTION POUR UN.E CHAMPION.NE

PRESENTATION

DEROULE

ON A TESTE
POUR VOUS

CONSEILS

L’animation proposée est issue de ’expérience vécue sur ’édition 2021 du Réseau
Jeune National des centres sociaux a Marseille qui a rassemblé 150 jeunes qui ont
préparé, organisé et mis en ceuvre un Banquet citoyen en plein air. Un carnet de
bord et un reportage photo se trouvent en ligne sur le site de la FCSF. N’hésitez pas
a aller y faire un tour!

Cet outil est une variante du jeu télévisé « Question pour un champion » ! En équipe
ou en individuellement, les participant.es ont un temps limité pour répondre a une
question posée par le ou les animateurs.rices. La premiére personne a appuyer sur
le buzzer a le droit de répondre et si sa réponse est juste, elle gagne un point. Cette
animation peut étre thématisé autour de la justice sociale avec des questions sur
des situations, des chiffres, des événements, etc.

Pour préparer cette animation, il est tout d’abord important de faire un travail
d’appropriation de la notion de « Justice sociale », afin d’introduire cette notion

et de définir ensemble ’angle par lequel on souhaite I'aborder (ex.: inégalités
hommes/femmes, inégalités de revenus, justice climatique etc.). Vous pouvez vous
référer aux ressources produites par la FCSF dans le cadre du « Buffet des Idées »,
notamment les planches du dessinateur Bobika.

La phase de recherche permettra d’élaborer la grille de questions et d’étre un temps
d’acculturation, pour nourrir les réflexions et a stimuler des échanges.

Quelques exemples de questions sur des sujets liés a la justice sociale pouvant vous
inspirer :

- Des quizz solidaires proposés par TONG OXFAM

- Un quizz d’Amnesty International Belgique sur les discriminations

- Des ressources parmi les outils de ’Observatoire des inégalités

Le matériel nécessaire est simple : un table, un micro, un ou plusieurs buzzers (selon
le nombre de participant.es que l’on souhaite accueillir), une enceinte pour clamer
les questions et un chrono pour arbitrer les temps de réponse.

Le jour J, idéal est de se répartir dans I’équipe d’animation les réles, qui peuvent
d’ailleurs étre tournants au cours de ’animation : Animateur.rice / Rabatteur.rice /
Maitre.sse du temps pour le chrono.

A titre indicatif, une partie de 15min. semble adaptée mais c’est a ajuster selon
votre Banquet.

A chaque fois qu’une réponse est dévoilée, une personne de ’équipe d’animation
peut ajouter des éléments pour compléter et inviter les participant.es a réagir !

Possibilité de construire la grille de questions en donnant a voir les avancées
fondamentales, dont on peut se réjouir dans notre société (etily ena!)et les
combats qui restent a mener !


https://www.centres-sociaux.fr/reseau-jeunes-jour-1-justice-sociale-les-jeunes-veulent-peser-dans-la-balance/
https://congres.centres-sociaux.fr/ressources/?_sft_ress-themes=buffet-des-idees
https://drive.google.com/drive/folders/1PloyYfpOkNre0VnLRNoisDaGukkbwKXh
https://www.oxfamfrance.org/agir-oxfam/les-quiz-solidaires-de-lete/
https://jeunes.amnesty.be/IMG/pdf/fiche_quiz_-_discriminations.pdf
https://www.inegalites.fr/Outils
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9/ CULTURE POPULAIRE ET JUSTICE SOCIALE

L’'animation proposée est issue de ’expérience vécue sur ’édition 2021 du Réseau
Jeune National des centres sociaux a Marseille qui a rassemblé 150 jeunes qui ont
PRESENTATION préparé, organisé et mis en ceuvre un Banquet citoyen en plein air. Un carnet de
bord et un reportage photo se trouvent en ligne sur le site de la FCSF. N’hésitez pas
a aller y faire un tour!

L'objectif de cette animation est de proposer un espace d’échanges sur la justice
sociale en utilisant des supports cinématographiques, musicaux ou publicitaires.

La phase de préparation est tout aussi riche que ’'animation en tant que telle,
puisqu’elle consiste a créer des supports d’exposition regroupant des affiches, des
slogans, des paroles, des citations, voire méme de diffuser des clips vidéo sion a le
matériel !

En guise d’illustration, voici quelques ingrédients :

- Parmi les films : The Greatest Showman, The Hate U Give, 8 Miles, Les Misérables,

Chocolat, La Journée de la Jupe, etc.

R - Parmi les personnalités citées : Leopold Sédar Senghor, Tahar Ben Jelloun,

Tommie Smith & John Carlos, etc.

- Parmi les artistes musicaux: IAM, Gaél Faye, Fugees, Angel, Kerry James, Grand
Corps Malade, Mickael Jackson, etc.

Matériel nécessaire:

e Préparation : Imprimante, feutres de couleur, feuilles grand format, scotch,
colles

* Le jour J: table, cordes, scotch résistant (gaffer), pinces a linges, feuilles
blanches grand format pour ’espace d’expression libre, feutres de couleur

- Mettre un espace d’expression libre a disposition, en plus des supports exposés,
pour que les participant.es puissent aussiy inscrire des idées et contribuer a cette
exposition sur la justice sociale ;

ON A TESTE , . ) , o o
POUR VOUS - Un groupe de 6 jeunes a la préparation et organisation de cette animation est

adapté, avec une répartition le jour J : 4 jeunes a l'lanimation des échanges avec
les participant.es et 2 jeunes pour aller vers les participant.es du Banquet, leur
expliquer le principe et leur présenter ’espace d’expression libre.

Prévoir, si on le souhaite, des références ou des supports pour tous les ages afin de
rendre 'lanimation la plus ouverte possible au public ;

CONSEILS Une astuce: plus on soigne les supports d’exposition, plus 'animation se voit de loin
et attire U'ceil. Ne pas hésiter également a les exposer un peu en hauteur pour qu’ils
soient visibles méme s’il y a un peu de monde devant !



https://www.centres-sociaux.fr/reseau-jeunes-jour-1-justice-sociale-les-jeunes-veulent-peser-dans-la-balance/
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10/ LE BAROMETRE (OU LE CHAMBOULE-TOUT)
®@® DEsInJUSTICES

Avec la Covid et le confinement, les injustices entre les individus se sont révélées
encore plus criantes et visibles : au niveau du travail, de la santé, de l’école, du

. logement, du numérique etc.
PRESENTATION
Comme cette thématique est au coeur de la démarche des Grands Banquets,

pourquoi ne pas en débattre ? Pourquoi pas un chamboule-tout ou un barométre
des injustices ?

Le chamboule-tout : en reprenant ce classique, écrire sur les boites des
thématiques d’injustice (logement, santé, éducation, etc.) et inviter les participant.
es a choisir la thématique qu’il souhaite chambouler ? Cela peut étre ’'occasion d’en
discuter...

DEROULE Le Barométre des injustices: et si a 'entrée du Banquet, un « stand » proposait
de voter pour connaitre Uinjustice la plus criante pour les habitant.es sur leur
territoire ? Avec des urnes et des petits cailloux (ceux dans la chaussure...),
invitez les habitant.es a voter avant de révéler le résultat a la fin du Banquet.
Un prolongement possible serait de lancer ensuite la question suivante :

« Et maintenant, on peut faire quoi localement ? ».

Ces différentes formes peuvent faire objet d’un stand dédié ou servir d’inclusion
pour un atelier. Vous pouvez proposer des thématiques ou échanger avec les
ON A TESTE habitant.es pour les déterminer.

POUR VOUS Avec ces formes, vous avez la possibilité d’avoir des approches udiques, alors

n’hésitez pas a transformer ces séquences en « jeu », proposer des défis, compter
les points, faire des équipes, etc. Faites-vous plaisir !

- Bien penser ’endroit ou e 5\
installer ces animations, notamment ~
pour des questions sonores ! Et oui,
si les urnes sont des conserves en

meétal, cela peut rapidement faire
CONSEILS s .

- Bien penser « ’aprés » : le centre .
social, que peut-il proposer sur
les injustices les plus criantes ?
Comment passer du constat a ’action ?
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141/ LE DEBAT BAR

PRESENTATION

DEROULE

ON A TESTE
POUR VOUS

CONSEILS

Une petite soif ? Avec ou sans le Disco Débat ([§Ii-¥¥]), dans vos événements, il y
a souvent une buvette, n’est-ce pas ? Et si on la transformait en « Débat Bar » ? Rien
de plus simple!

Cela peut étre 'occasion, un verre a la main, de discuter autour d’une question
posée autour des thématiques Démocratie et Justice sociale.

Au sein de votre buvette, il suffit d’avoir un « Débarman », autrement dit un.e
animateur.rice de ’espace qui doit étre la en plus des serveur.euses pour poser
des questions aux participant.es, consigner les réponses et ainsi alimenter les
réflexions du Banquet !

Les participant.es sont timides ? Pourquoi ne pas les inciter a participer en échange
d’une consommation gratuite ou d’une douceur sucrée ?

Il est par ailleurs important de laisser une porte de sortie pour que chacun.e
participe malgré tout (ex : faire un cri d’animal pour les plus récalcitrant.es !).

Couplé au Disco Débat, comme danser donne soif (avec modération), le Débat Bar
est une bonne occasion de collecter les discussions des danseur.euses et enrichir
les réflexions. La clé, c’est d’étre assez proche du Disco Débat pour étre visible
mais pas trop pour pouvoir s’entendre avec la musique. L'autre point essentiel, c’est
l’animation par le Débarman ! Oui, il faut vraiment une personne dédiée car c’est
complexe de servir les boissons et provoquer du débat... ou trés fatigant !

Vous avez déja organisé des porteur.euses de parole ? Pourquoi ne pas reprendre
la formule avec des questions sur les grands panneaux et les réponses des
participant.es ajoutées au fur et a mesure ?

- Avoir un espace aménagé, décoré, attrayant et bien penser a rendre visible les
supports de restitution ;

= Avoir une personne dédiée a 'lanimation : le Débarman!
- Avoir des questions simples mais suffisamment clivantes pour ouvrir un débat ;

- Garder une vigilance sur ce qui est servi a boire.
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12/ LE DISCO DEBAT

EN MOUVEMENT

Le Disco Débat, c’est une proposition d’allier danse et débat, en invitant
les participant.es pendant un temps festif a faire des pauses pour débattre

PRESENTATION d’un sujet.

Bien évidemment, cela marche sur tout type de musique, et pas que sur le disco !

Il vous faut des enceintes, une piste de danse assez grande (surtout avec les
distances physiques en ce moment !), un bon DJ ou une playlist entrainante mais
surtout une trés bonne animation !

DEROULE Apreés quelques minutes de danse effrénées, ’animateur.rice du Disco Débat peut
arréter la musique (et je coupe le son... oh ! Attention...) et proposer une question de
débat. Les danseur.euses auront alors le temps de discuter, avant de reprendre la
danse!

Le plus difficile dans cet ingrédient, c’est d’avoir un équilibre entre les temps de
danse et ceux de discussion pour laisser le temps d’échanger sans que cela ne soit
trop long.

ON A TESTE

POUR VOUS Cet ingrédient marche trés bien avec le Débat Bar, une autre animation a découvrir

dans le kit !

Aussi n’hésitez pas a faire une playlist avec des chansons engagées pour faciliter et
encourager les échanges !

= Avoir un bon DJ ou une bonne playlist !
- Préférer les questions ouvertes pour éviter les réponses en oui/non ;
CONSEILS - Prévoir un espace pour les personnes fatiguées ;

- Penser a la taille de la piste de danse pour s’assurer de bonnes distances
physiques et de ’espace pour tout le monde !
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13/ LA DISCO SOUPE (OU TOUT AUTRE PLAT)

Les Disco Soupes (ou Disco Salades, Disco Smoothies etc.) sont des sessions
collectives et ouvertes de cuisine de fruits et legumes rebuts ou invendus dans une
ambiance musicale festive. Les plats confectionnés sont ensuite redistribués a

. tout.es gratuitement ou a prix libre.
PRESENTATION
C’est aussi une formidable occasion pour aller a la rencontre des commergants,

distributeurs, producteurs locaux, pour se découvrir, faire connaitre le centre
social et monter des projets ensemble. Et pour donner un élan a vos projets/ateliers
cuisine, il n’y a pas mieux !

En complément du repas prévu ou au cceur de celui-ci, cette forme d'animation
DEROULE participative est une belle occasion pour débattre sur ’'alimentation et la
consommation en passant un bon moment.

En fonction de la durée de votre Banquet, cela peut encourager certains habitant.es
a venir plus tét pour préparer la soupe ou une autre animation. Et quand on fait a
manger, on le sait bien, on aime bien papoter !

En plus de la cuisine le Jour J, c’est toute une dynamique en amont qu’il faut
penser : constitution de groupes pour aller récupérer les ingrédients invendus,
conception de panneaux de sensibilisation a ’anti-gaspillage...

ON A TESTE
POUR VOUS

Sur place : tout le monde est convié a préparer et cuisiner la soupe, avec des
personnes animatrices qui interpellent les passant.es sur alimentation. Puis tout le
monde est invité a déguster, avec de la musique ou un groupe de musique live !

- Constitution d’un groupe dédié, récolteur de produits, définition des recettes
possibles, confection de panneaux de sensibilisation;

- Penser au matériel nécessaire pour cuisiner ;
CONSEILS - Ne pas oublier une bonne playlist pour animer ;
- S’appuyer sur le journal de commune pour mobiliser ;

- Et si c’était les prémices de démarches sur ’alimentation
(jardins partagés, paniers de légumes, circuits courts etc.) ?
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14/ LE.LA PORTEUR.EUSE DE PAROLES

EN MOUVEMENT

C’est un outil qui permet, via la rencontre, ’écoute et le recueil de propositions

et de critiques, d’engager une conversation avec des inconnu.es, voire des «non-
convaincu.es» autour d’un sujet politique. On y recueille une parole libre, incarnée,
que l’on valorise en l'affichant ensuite dans ’espace public.

PREPARATION

DES PERSONNES VOLONTAIRES

Deux personnes volontaires par «question», une pour poser la question et écouter la
réponse, et 'autre pour prendre en note la réponse et garder une trace écrite.

DU MATERIEL

- Panneaux de polypropyléne alvéolaire, en nombre,
et si possible de couleurs différentes ;

- Gros marqueurs ;

- Ficelle, pinces a linges, cutter pour couper les panneaux ;

< Feuilles Al et stylos pour prendre des notes (si nécessaire).
UN LIEU

Tout dépend si ’'on souhaite interroger un public connaisseur du sujet ou non, si ’'on
a un public captif ou non. La seule contrainte : qu’il y ait suffisamment de «flux» et
de passage. Lidéal ? Un endroit abrité de la pluie et du vent, et que on connait un

DEROULE peu : fréquenté a telle heure, par tel type de personne... par exemple : un marché,
devant une université, devant une école, lors d’'un événement festif, etc.
UNE QUESTION

De la qualité de la question dépend la qualité des réponses. Pour la tester au
préalable, posez-vous les questions suivantes :

- Le sujet vous intéresse, vous avez envie d’en parler avec les gens ?
- Vous étes capables vous-méme d’y répondre ?
LINSTALLATION

En plus des volontaires qui iront a la rencontre des passant.es, il faut prévoir un
endroit ou écrire les réponses des passant.es sur les panneaux de polypropyléne, et
un systéme d’accrochage pour les rendre visibles.

LINTERACTION

Trés souvent, les passant.es s’arrétent pour lire les panneaux de réponses et c’est
ce temps de lecture qui permet aux animateur.rices d’entrer en relation.
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14/ LE.LA PORTEUR.EUSE DE PAROLES

EN MOUVEMENT

CONSEIL

Pour interpeler les gens, voici quelques bons tuyaux:
- Cavous fait réagir ?
- Cavous interpelle, cette question ?
- Vous avez lair septique, ¢a vous fait marrer ?

- La demande de coup de main pour tenir un panneau, couper un bout de ficelle
ou bien « vous voyez des fautes d’orthographe sur les panneaux,
parce que moi ce n’est pas mon fort ! »

= Ou le faux choix : « laquelle de ces réponses vous étonnent le plus ? »

Comme les meilleures questions sont souvent des questions qui invitent les gens
araconter leurs histoires, les meilleures relances sont celles qui invitent les gens
aincarner leur propos, a partager leur vécu. Cet échange ne fonctionne souvent
que s’il est a double sens : il vous faudra vous aussi raconter des anecdotes qui
renseignent sur ce qui vous a construit.e sur ce sujet-la. C’est un exercice a deux
voix, un moment d’éducation populaire, de complexification de la pensée a partir

DEROULE d’une question.
Quelques questions-type pour relancer une discussion:

= Sur quoi tu te bases pour dire ca ?
- Quels problémes ca pose ?

- Comment on en est arrivé la ?

- Qu’est-ce que tu proposes ?

On a parfois tendance a rester trop « collé.e » a son sujet ou a revenir dessus dés
que la discussion s’en écarte. C’est pourtant souvent en acceptant de se laisser
emmener dans une discussion, en perdant ses propres repéres, qu’on va s’ouvrir a la
pensée de l'autre et se voir offrir des « pépites ».

LA RECOLTE

Les « pépites », ce sont des phrases que l’on va extraire des entretiens parce
gu’elles nous ont marqué.es par leur singularité ou leur profondeur, parce qu’elles
ont été dites par une personne et ne pouvaient ’étre par qui que ce soit d’autres.
D'ou l'importance de les retranscrire sur des panneaux de réponses dont on espére
qu’ils viendront titiller les futur.es lecteur.rices et les amener a leur tour a réagir.

Un.e porteur.se de paroles peut aussi servir de décoration vivante a un hall d’entrée
ON A TESTE mais aussi servir a animer les temps informels d’un colloque...

POUR VOUS Le.la porteur.se de paroles peut s’animer de maniére «fixe», en installant le

dispositif dans un endroit précis, ou bien en déambulation.
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15/ ALLO ?

IMAGE ET SON

Tout le monde (ou presque) posséde un téléphone portable. Alors comment penser
Uutilisation des téléphones portables pour interagir durant le banquet ?

) Plein de possibles s’ouvrent a vous : les participant.es peuvent se transformer en
PRESENTATION reporter, notamment en prenant des photos, des vidéos ou méme des interviews.
L'objectif est ensuite de collecter ces contenus. Aussi, cette démarche peut se
transformer en moyen de restitution d’ateliers, voire méme de connexion avec
d’autres banquets (en méme temps, passés ou a venir).

Avec un numéro temporaire dédié, les participant.es pourront envoyer leurs photos,
vidéos, interviews... Un écran géant connecté peut méme les retransmettre en
direct, voire proposer d’envoyer des messages (il existe des logiciels pour le faire).
DEROULE C’est également possible avec des messages audios !

Et si au lieu de restituer 'atelier sur du papier, les participant.es laissaient un
message ? Chacun pourrait se retrouver acteur.rice de la restitution ! Et ce serait
aussi ’'occasion de donner a voir la multitude des Banquets citoyens.

Si la technologie peut offrir pas mal des possibilités, elle nécessite malgré tout de
vérifier les bonnes conditions techniques (hotamment le réseau et les connexions),
de faire des tests en amont pour éviter « la panne ». Il peut s’avérer utile, sauf si le
centre en dispose, de s’allouer les compétences techniques nécessaires (prestation
ou contribution d’un partenaire).

En priorité, il s’agit avant tout d’accompagner les participante.s a se lancer et a
s’approprier la démarche car elle peut étre déroutante pour ceux et celles qui ne
l'ont jamais essayé.

- Avoir un bon réseau 4G sur le lieu du Banquet ‘
- disposer de relais wifi peut étre un plus ; o

CONSEILS

- S’entourer des compétences techniques

nécessaires et faire des tests en amont ; ‘
- Faire des tests en amont ;

- Trouver des solutions pour celles et ‘

ceux qui n’auraient pas/ne voudraient
pas utiliser leur téléphone, afin d’éviter
tout sentiment d’exclusion ;

- Bien doser l'utilisation des téléphones
portables pour ne pas tomber dans une
approche gadget, s’éloighant du sens.
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16/ TIME LINE DE LA JUSTICE SOCIALE

PRESENTATION

DEROULE

ON A TESTE
POUR VOUS

CONSEILS

L’animation proposée est issue de ’expérience vécue sur ’édition 2021 du Réseau
Jeune National des centres sociaux a Marseille qui a rassemblé 150 jeunes qui ont
préparé, organisé et mis en ceuvre un Banquet citoyen en plein air. Un carnet de
bord et un reportage photo se trouvent en ligne sur le site de la FCSF. N’hésitez pas
a aller y faire un tour!

Cette animation est une adaptation du jeu Timeline, qui consiste a reconstituer la
frise chronologique d’événements historiques. Cette variante offre une excellente
occasion de s’amuser en apprenant a replacer des cartes « Lois » et « Evenements
historiques » au bon endroit sur un plateau représentant une frise du temps !

Ce jeu favorise I’échange et le débat sans jugement. En début de partie, on énonce
les régles du jeu tout en restant flexible dans son déroulement car le but reste de
susciter la discussion et le débat.

La phase de préparation comprend la recherche de lois ou d’événements marquants
que l’on associe a différents aspects de la justice sociale (en France et dans le
monde). Elle peut paraitre ardue au départ mais vous vous rendrez vite compte que
nous avons beaucoup de références en téte !

L’animation du jeu peut se faire en équipe tournante de 2/3 personnes selon la durée
du Banquet.

Matériel nécessaire pour la préparation des cartes: il vous faut de grandes
feuilles cartonnées en trois couleurs (1 couleur pour les carte « Lois », 1 couleur
pour les cartes « Evénements » et 1 couleur pour le grand support de la frise a
créer). Vous pouvez écrire au recto ’événement ou la loi & placer et au verso la date
correspondante.

Deux variantes pour y jouer, a adapter en fonction du public :

- Soit on laisse les cartes en pile et les personnes tour a tour doivent piocher et
placer la premiére carte venue ;

- Soit on étale les cartes pour les laisser visibles et les personnes choisissent les
cartes qu’elles veulent placer sur la frise. Dans ce cas, au début, on peut poser les
cartes les plus « connues » pour faciliter 'amorce du jeu ;

Si le.la joueur.se ne connait pas la loi ou ’événement en question, on peut échanger
sur le sujet sous forme de discussion-débat. Une fois la ou les cartes placées, les
personnes vérifient si leur placement est correct, en regardant la date au verso.

Indiquer quelques indices et repéres sur la frise de départ pour faciliter la
participation (grandes dates, événements ou lois sur la période choisie).


https://www.centres-sociaux.fr/reseau-jeunes-jour-1-justice-sociale-les-jeunes-veulent-peser-dans-la-balance/
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it

17/ QUI AVANCE, QUI RECULE

EN MOUVEMENT

Cette animation est également connue sous le nom de «Marche des priviléeges» et
se base sur le jeu «Jacques (ou Jacqueline !) a dit». Les participant.es sont invité.es
PRESENTATION a avancer, rester immobile ou reculer dans ’espace, en fonction de leur vécu face a
une situation (privilége ou inégalité) tirée au hasard. Les écarts de priviléges entre
les participant.es se matérialisent physiquement au fur et a mesure du jeu.

1 TEMPS DE PREPARATION :

IEbaucher différentes situations de personnes, en prenant une ou plusieurs
catégories de priviléges (en fonction de ’appartenance a telle classe sociale,

a tel genre, a telle nationalité, a telle religion, a tel lieu de vie, a telle situation
professionnelle, a tel 4ge etc.). Créer des cartes « Situations » équivalentes, autant
qu’ily aura de participant.es dans le groupe.

En miroir a ces situations et aux inégalités qu’elles mettent en lumiére, lister

les questions qui guideront les déplacements, vers ’avant ou vers l’arriére, des
participant.es.

Exemples : Vos parents ont-ils fait des études supérieures ? Avez-vous accés
facilement a des équipements de loisirs ou des établissements culturels a
proximité ? Avez-vous toujours mangé a votre faim ? Etes-vous propriétaire
de votre logement ? Avez-vous déja eu peur de marcher dans la rue a toute
heure et en tous lieux ? Les représentants politiques de mon pays sont-ils
majoritairement du méme sexe que moi ? Vous demande-t-on souvent d’ou
vous venez ? Est-ce que la police vous a déja interpelé.e a cause de votre
couleur de peau ? Enseigne-t-on la culture de vos ancétres a I’école que vous

DEROULE fréquentez ? etc. )

CADRE DU JEU
2 IConstituer un groupe (en fonction du contexte : un groupe de jeunes en
activités Jeunesse, un groupe de bénévoles, etc.), introduire le sujet des droits
humains (qui s’inscrit dans 'idéal dans un cycle de travail plus large consacré
aux inégalités ou discriminations) et présenter le déroulement de la séquence aux
participant.es.

3 TEMPS DE JEU :

IMettre en place dans une grande salle une ligne de départ et une ligne
d’arrivée (a ’aide de ruban, corde ou de la craie au sol). Chaque participant.e pioche
une carte « Situation », en prend connaissance et se place sur la ligne de départ.
Lanimateur.rice lit ensuite les questions a voix haute et invite a les participant.es
soit a avancer, soit a reculer, soit a rester sur place en fonction des « situations » qui
leur ont été attribuées.

A lafin du jeu, une fois que ’ensemble des questions a été posé, les participant.es
restent sur place et observent la position des un.es et des autres. On peut
également prendre le temps de noter la position de chacun.e avec un morceau de
ruban au sol et ainsi visualiser les écarts d’inégalités et de priviléges.




ANIMER SON BANQUET

it

17/ QUI AVANCE, QUI RECULE

EN MOUVEMENT

4 RETOUR SUR LE JEU, TEMPS D’EXPRESSION LIBRE ET DE DISCUSSION :
IC’est un temps durant lequel on exprime ses ressentis, on se questionne

et on analyse enfin les leviers d’action que ’on pourrait identifier pour réduire ces
inégalités. On peut proposer cette séquence en groupe entier ou en petit groupe
pour plus d’intimité entre les participant.es.

On peut commencer par se demander, en lien avec les positions de chaque
participant.e:

- Comment vous étes-vous senti.e pendant le jeu ?

- Qu’est-ce qui vous frappe dans les positions finales de chacun.e ?

- Est-ce représentatif de la société en général ? Pourquoi ?

DEROULE - Qu’est-ce qui vous indigne particulierement et que vous trouvez inacceptable ?
Dans un second temps, on passe un temps de réflexion collective dans lequel on va
identifier les freins a la réalisation pleine et entiére des droits et a la reconnaissance
de la dignité des personnes.

Par exemple: les freins structurels (politiques, économiques, sociaux) qui
accentuent les inégalités (pauvreté, accés a ’'emploi, accés a l’éducation
etc.); les freins d’ordre culturel ou touchant les mentalités (préjugés, fausses
représentations, croyance selon laquelle la situation des personnes refléte
leur mérite etc.)

5 ITEMPS DE RESTITUTION DE CE QUI EST RESSORTI DANS LES DIFFERENTS
ECHANGES (OU DIFFERENTS GROUPES)

Une variante, assez similaire mais un peu plus imagée et basée sur un jeu de réle,

ON A TESTE . e : o . . Sy
POUR VOUS est p05|ble. Il agt u R K CIHLGELENCEEEY Annexe en ligne du présent Kit, fiche
« Le train de inégalités »

- Etre trés attentif.ive si les participant.es jouent leur propre rdle (’expérience peut
étre bouleversante car ce sont des questions trés intimes, ne pas ignorer le malaise
des personnes). Lidéal est de créer des personnages en amont de la mise en espace,
notamment quand le groupe qui participe a ’'animation ne se connait pas ;

- Bien construire les situations de départ ;

- Proposer de le tester, avec ses collégues par exemple, avant de le proposer a un
groupe d’habitant.es;

CONSEILS - Bien préparer la séquence dans le groupe : se mettre en confiance, faire preuve de
bienveillance, etc. ;

- Etre bien clair.e sur les intentions du jeu et les objectifs de la séquence, s’assurer
que cette animation s’inscrive dans un cycle de travail thématique porté par le
centre ou la fédération ;

- Un temps d’échange et de débat en aval de ’expérience est primordial. Il faut
pouvoir ne pas « s’arréter » aux freins mais se projeter dans une construction de
solutions, de pistes pour les lever.



https://congres.centres-sociaux.fr/les-banquets-citoyens/#organisation-banquets
https://congres.centres-sociaux.fr/les-banquets-citoyens/#organisation-banquets
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18/ PHOTO LANGAGE DE LA JUSTICE SOCIALE

IMAGE ET SON

L’animation proposée est issue de ’expérience vécue sur ’édition 2021 du Réseau
Jeune National des centres sociaux a Marseille qui a rassemblé 150 jeunes qui ont
PRESENTATION préparé, organisé et mis en ceuvre un Banquet citoyen en plein air. Un carnet de
bord et un reportage photo se trouvent en ligne sur le site de la FCSF. N’hésitez pas
a aller y faire un tour!

Le principe est d’utiliser des photos afin de faciliter la prise de parole et la libre
expression de chaque participant.e.

En premier lieu, il s’agit de définir un théme général et de disposer d’un panel
de photos ou d’images s’y référant. Dans le cas de la justice sociale, telle que
I'animation a été proposée a Marseille, vous pouvez consulter la sélection d’images

qui a été utilisée en ligne (LY LTI TRt O A R ] ).

La préparation de cette animation consiste donc a construire sa sélection de photos
et aréfléchir a la question qui sera posée au public pour inviter a interagir. La

) ) question devra étre suffisamment large pour permettre différentes interprétations
DEROULE possibles (ex.: « Choisissez une photo qui vous évoque la justice sociale et dites-
nous pourquoi! »)

Le jour J, les photos sont disposées sur une table (ou une corde a linges, ou autre !).
Lanimateur.rice invite les personnes a choisir une photo pour répondre a la question
posée. L'idée est d’entamer ensuite un échange sur les raisons qui ont motivé

leur choix, qu’il.elle puisse librement s’exprimer sur ’'association faite entre la
thématique et la photo choisie.

Selon la dynamique et si le dialogue s’enclenche bien au sein du groupe de
participant.es, on peut ensuite imaginer collectivement comment on pourrait faire
progresser les choses sur tel ou tel sujet.

Pour se préparer au mieux, rien ne vaut de vivre ’atelier soi-méme avant de le

ON A TESTE proposer sur le Banquet citoyen ! On peut notamment distinguer les photos/images
POUR VYOUS qui fonctionnent de celles qui fonctionnent moins bien et les remplacer au besoin
pour 'animation le jour J.

Le photolangage se base sur le plaisir d’échanger et d’étre en groupe. Il peut donc
étre intéressant d’afficher les regles du jeu aux yeux de tout.es : faire preuve
d’écoute mutuelle, de bienveillance et ne pas exprimer de jugement sur ce qui se
partage dans ce cadre.

CONSEILS

Au-dela de la séquence d’échange libre entre les participant.es, il peut y avoir une
personne dans ’équipe d’animation qui prend des notes pour en faire un nuage de
mots en temps réel sur un support dédié. Ces paroles pourront ainsi servir de traces
post-Banquet que vous pourrez amener avec vous au Congreés a Lille en 2023 !



https://www.centres-sociaux.fr/reseau-jeunes-jour-1-justice-sociale-les-jeunes-veulent-peser-dans-la-balance/
https://congres.centres-sociaux.fr/les-banquets-citoyens/#organisation-banquets
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19/ LE CINE-DEBAT

PRESENTATION

DEROULE

ON A TESTE

POUR VOUS

CONSEILS

Grand classique des festivités en plein air, la projection de films ou de
documentaires est une occasion de mobiliser des participant.es. Alors, pourquoi ne
pas le proposer dans votre Banquet ?

Au cours de ’'aprés-midi, en début de soirée, des films longs, des documentaires
plus courts, pour les petits et les plus grands... Il y a plein de possibilités !

Dans un petit espace (attention au son !) au cours de ’aprés-midi ou dans un grand
espace en début de soirée, la projection d’une ceuvre (attention aux droits !) est une
occasion de passer un bon moment mais surtout de pouvoir ouvrir la discussion.

Il faut donc étre vigilant au choix de U'ceuvre. S’il est évident que 'on mobilise plus
aisément avec une comédie ou une super production, le sens reste néanmoins de
pouvoir débattre par la suite...

Le plus important est de bien choisir 'ceuvre et ne pas se contenter « de mettre un
film », mais bien d’ouvrir la discussion. Dans cette optique, a travers le partenariat
national avec Ténk, une plateforme de diffusion dédiée au documentaire d’auteur.
rice, vous pourrez peut-étre faire intervenir la.le réalisateur.rice du documentaire
lors d’un débat aprés la projection.

Plus d’infos : centres-sociaux.fr/le-partenariat-avec-tenk-evolue/

Contact : anouk.cohen@centres-sociaux.fr

- Penser les conditions techniques et sonores ;

- Bien choisir son ceuvre et garder un sens, ne pas proposer un film pour proposer

un film;
l &)

- Bien choisir son ceuvre, garder le sens,
ne pas proposer un film pour

proposer un film; ‘

- Pourquoi ne pas organiser
une projection test en amont
au centre ? Voire monter un
groupe pour choisir 'ceuvre
a diffuser ?



https://www.centres-sociaux.fr/le-partenariat-avec-tenk-evolue/
mailto:anouk.cohen@centres-sociaux.fr
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20/ LE THEATRE-IMAGE

PRESENTATION

DEROULE

CONSEILS

Cette animation permet d’exprimer des représentations sur un sujet. Elle favorise
I’expression sensible, individuelle et collective.

Elle use pour cela de trois supports : ’espace, le corps des participant.es et des
accessoires.

L’animateur.rice réunit au préalable des objets en plusieurs exemplaires (baton

de manche a balais, tissus, cadre de tableau, feuille de papier...), des costumes,

un poste de musique, des images ou photos. Il.elle matérialise au sol un espace
scénique (avec du scotch noir ou blanc selon la couleur du sol) et installe un portant
et un tissu noir en guise de fond de scéne.

Lanimateur.rice propose la constitution de sous-groupes (de 4 & 6 personnes) puis
propose un théme lié aux thématiques du Congrés (discriminations, inégalités
sociales, de revenus, inégalités hommes-femmes etc.). Chacun des sous-groupes a
alors quelques minutes pour préparer une image fixe symbolisant le théme proposé.
Il peut utiliser les costumes, les accessoires, le matériel, les images et photos mis a
sa disposition. Il peut également choisir une musique support.

Puis vient le moment de la présentation. A tour de role, chaque groupe présente

son image fixe. Chaque image est présentée face a un public sur ’espace scénique
devant le fond de scéne. Sur l’air d’une musique (facultatif) les participant.es
entrent en jeu chacun.e a leur tour et viennent prendre leur place sur ’espace
scénique en position figée. Ils.elles doivent étre immobiles avec une grande
précision dans la posture corporelle, le regard et ’expression. Cette image

peut éventuellement s’animer au ralenti. Limage scénique, une fois constituée
intégralement, doit se tenir pendant 1 minute au moins. La sortie se fait selon 'ordre
par lequel sont entré.es les participant.es : le premier rentré sera le premier sorti.

Un temps de discussion et d’analyse en sous-groupes ou grand groupe est proposé
a lissue de la présentation de ’ensemble des images : qu’est-ce que ces images
nous ont appris du théme choisi ? Quels sont les constats que nous pouvons
dégager collectivement ?

Les participant.es évoluent en marchant sur un espace délimité. Canimateur.rice
tape dans ses mains et donne une situation ou un contexte lié aux questions
démocratiques ou de justice sociale. A ce moment-13, les participant.es s’arrétent
de marcher et proposent la premiére image corporelle qui leur vient a Uesprit et
gu’ils.elles tiennent une dizaine de secondes dans une position figée.

Variante : la moitié du groupe regarde, l’autre joue.
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21/ LA CAPSULE TEMPORELLE 2122

Trés utilisée sur les campus universitaires américains dans les années 1960,
la capsule temporelle est une invitation a se projeter dans ’avenir, transmettre
des objets ou des messages, enfermés dans une capsule (ou coffre - ce que vous

. trouverez), avec la consigne de ne ouvrir qu’a une date clé.
PRESENTATION
Dans les années 1960, on se projetait vers ’an 2000 (en pensant que les voitures

voleraient !) mais comme la démarche des Grands Banquets est aussi 'occasion
de féter le centenaire des centres sociaux ([F41=F2A), pourquoi pas se projeter sur
2122 ? Il sera comment le monde de demain ?

Durant le Banquet (mais cela aura été annoncé en amont), les participant.es
sont invités a venir inscrire un message (long ou court), déposer un objet de
notre époque, faire un dessin... Bref tout ce qu’ils.elles veulent, a 'attention des
habitant.es du territoire en 2122 !

DEROULE

Si la mairie est dans le coup, pourquoi ne pas lui remettre la capsule (ou le
contenant) et en faire un objet d’exposition ?

Le principe de la capsule temporelle peut étre utilisé dans plusieurs situations
avec des temporalités trés variables. Au démarrage d’un projet, les participant.es
ON A TESTE peuvent s’écrire a eux-mémes, avec une invitation a n’ouvrir les messages qu’a la
POUR YOUS cléture de ce dernier du projet. A un horizon & 2122, il s’agit plutét de plonger les
participant.es dans leur imaginaire en les laissant imaginer Pavenir !

Les messages peuvent étre anonymes, ou lus, en guise de prétexte pour lancer des
discussions : ¢a serait quoi les premiers pas pour aller vers les réves et les espoirs
qu’on souhaite pour 2122 ?

- Contacter la mairie, ou les
archives départementales, K
pour les inclure dans la -
démarche et faciliter la -
«conservation » de la B
capsule. 100 ans c’est - ,f

="

long! -

CONSEILS < Trouver un beau réceptacle ‘
atous ces messages en A

travaillant sur son esthétisme ; ‘

- Prévoir un peu de matériel le jour J, proposer
aux habitant.es d’apporter des objets ou en prévoir un
stock sur place (en mode gratiferia);

- En faire une occasion de discuter de ’aprés et des
premiers pas.
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22/ FETER LE CENTENAIRE

PRESENTATION

DEROULE

ON A TESTE
POUR VOUS

CONSEILS

La démarche des Grands Banquets 2020-2022 est aussi ’'occasion de célébrer
le centenaire des centres sociaux et de la Fédération des centres Sociaux et
socioculturels de France, car a la création de celle-ci, c’est aussi I’appellation
« centre social » qui a été créée. Alors fétons tous ensemble notre centenaire,
mettons en avant notre riche histoire !

Cela tombe bien : ’'association Mémoires Vives des centres sociaux (MVCS) agit
depuis plusieurs décennies a rendre accessible notre belle histoire : memoiresvives.
centres-sociaux.fr

Plusieurs expositions existent déja sur histoire des centres sociaux. Au-dela de

la dimension centenaire et ’'occasion de redire aux habitant.es ce qu’est un centre
social, le Banquet peut offrir la possibilité pour votre centre social de donner a voir
sa propre histoire avec des méthodes simples de frises chronologiques.

A travers une exposition, retracant les histoires des centres/de votre centre, vous
pouvez aussi ouvrir une discussion sur le futur, ’avenir, pour se projeter, notamment
avec la proposition de « Capsule Temporelle 2122 » ([Fi=¥31N).

- Aller voir sur le site de Mémoires Vives ;

= Ouvrir une démarche sur ’année autour de Uhistoire
du centre social, en la rendant vivante ;

- Valoriser le passé pour se projeter dans le futur.

)



https://memoiresvives.centres-sociaux.fr/
https://memoiresvives.centres-sociaux.fr/
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23/ LE MONUMENT AUX VIVANT.ES

Et si, a coté d’'un monument aux morts, le Banquet permettait de construire un
monument aux vivant.es, c’est-a-dire aux acteur.rices engagé.es du territoire qui
vivent et participent a plus de justice sociale ? Le temps du Banquet pourrait étre
le temps de la construction, a partir d’objets symboliques, de portraits, pour une
inauguration a posteriori. C’est une belle occasion de mettre en lumiére celles et
ceux qui agissent au quotidien, souvent dans 'ombre.

PRESENTATION

Pendant ’'année scolaire 2020-2021, un groupe pourrait identifier les personnes
agissant sur le territoire, et avec aide d’un.e artiste, démarrer les réflexions sur

la création collective a animer durant le Banquet. Le jour J, l’artiste avec le public
pourraient collecter des objets, qui invoquent des injustices vécues ou symboliques
pour assembler le tout dans une ceuvre collective, éphémeére ou pas. Apreés cela,

en discussion avec la mairie, 'ceuvre pourrait étre installée a co6té d’'un monument
aux morts, permettant de poursuivre les discussions tout en mettant en valeur les
acteur.rices du territoire.

DEROULE

La honnétement, non, nous n’avons pas testé ! Mais si vous comptez vous lancer,
dites-le nous, et nous sommes disponibles pour creuser 'idée avec vous :
congres@centres-sociaux.fr

ON A TESTE
POUR VOUS

- Contacter la mairie pour voir si la démarche les intéresse et si ’exposition
sera possible (et valorisée) & cd6té du monument aux morts ;

- Contacter un.e artiste, selon les finances, pour voir ce qui pourrait étre réalisé ;

- Mettre en place un groupe de travail pour identifier les acteur.rices

CONSEILS du territoire ;

’ - Contacter ces personnes pour les associer a la démarche ;

- Ne pas se lancer a la derniére minute, une démarche comme
celle-ci prend un peu de temps.
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ANIMER SON BANQUET

24/ CATOURNE!

PRESENTATION

DEROULE

ON A TESTE
POUR VOUS

CONSEILS

IMAGE ET SON

Organiser un tel événement et ne pas en garder de traces, cela serait bien
dommage ! Sans faire un film d’ambiance ou un diapo photo familial, pourquoi
ne pas imaginer des modes de captation de ’événement, réalisés par les
participant.es, a la fois pour eux-mémes mais aussi pour le centre !

Vous connaissez les photomathons ? Les vidéomathons ? Les audiomathons ?
Pourquoi ne pas en faire une ou plusieurs installations vivantes, attractives,
ludiques et sympathiques ?

A un ou plusieurs endroits de votre Banquet, en le créants vous-mémes ou en louant
du matériel, vous pouvez installer des « cabines » de captation :

- Une « photobox », qui imprimera en direct les photos prises par les
participant.es qui pourront les conserver ou les afficher sur un mur (ou une
ficelle tendue avec des pinces a linges)

- Une « vidéobox », grace a laquelle les participant.es pourront enregistrer des
messages vidéos, sur le Banquet, leurs ressentis, un atelier ou une animation
vécue

- Ou encore, une « audiobox » pour les plus timides ! Avec un dictaphone, une
consigne claire ou beaucoup de liberté, vous étes assuré.es de collecter des «
traces » de I’événement.

De nombreux prestataires proposent des « photobox », notamment pour les
événements privés (mariage, séminaire entreprise, etc.). Vous pourrez donc en
trouver facilement. Avec un peu d’imagination, vous pourrez méme créer la votre
avec des habitant.es ! Lintérét, surtout pour les photographies, est de pouvoir
les imprimer dans la foulée et que les participant.es puissent choisir de garder ce
souvenir ou de Uafficher.

Par ailleurs, il ne faut pas oublier de penser a la récolte de ces matériaux (stockage
sur un disque dur ou un serveur en ligne ?) et leur utilisation future. Pourquoi pas a
l’occasion d’un bilan a posteriori du banquet ?

- Ne pas hésiter a faire appel a des prestataires pour avoir un matériel simple et
fonctionnel ;

- Animer et habiller le ou les dispositifs pour les rendre attractifs. Sinon ¢a ne
marchera pas!

- Valoriser les photographies prises et penser leur exposition.
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ANIMER SON BANQUET

...HOUSTON

ON AUNE SOLUTION!

Si vous étes bloqué.es, dans le doute, dans la panade ou
dans la mouise, ne cédez pas a la panique et lisez cette
page qui regorge de mains tendues pour vous aider !

N'hésitez pas a les saisir !

LA COMMUNAUTE DES
EXPERIMENTATEUR.RICES

En 2021, beaucoup de collégues du
réseau, centres et/ou fédérations, se
sont lancés dans l'aventure des Banquets
Citoyens expérimentaux. Au final, ce sont
plus de cinquante Banquets qui ont vu le
jour entre juin et octobre 2021, portés par
quasiment 80 centres sociaux partout en
France!
Afin que vous puissiez bénéficier (et vous
inspirer) de lexpérience de chaque territoire
expérimentateur, nous avons produit des
fiches ( Kit No 3 ) qui donnent a voir un
panorama des Banquets qui ont eu lieu
sur cette période sur 17 territoires. Sur
chaque fiche, vous trouverez le contact
de personnes ressources que vous pouvez
contacter a tout moment pour échanger
ensemble, avoir des conseils ou des
astuces ! N’hésitez pas'!

LA COMMUNAUTE DES
BANQUETHEUR.EUSES

Car vous n’étes pas le seul centre a en
organiser ! Ouf, heureusement d’ailleurs !
Nous allons tout faire pour connecter, dés
la préparation, les organisateurs.trices de
Banquet. Les rendez-vous mensuels qui
commenceront dés le mois de janvier vont
offrir un bel espace pour mettre en lien
les centres et fédérations engagé.es dans
laventure, partager les projets en cours,
les questions, les problémes et faire des
points d’étape collectifs.

DITES-NOUS TOUT !

Pour en savoir plus, rapprochez-vous
de votre fédération locale, votre délégué.e
fédeéral.e et/ou votre référent.e Congres. Ils
vous en diront plus !

LE.LA REFERENT.E CONGRES

Chaque territoire fédéré dispose (ou
va disposer sous peu) d’un.e référent.e
Congreés.

Véritable courroie de transmission
entre le local et le national, cette
personne est une ressource pour vous :
elle est au courant de toutes les derniéres
informations (méme les plus secrétes, les
moins « grand public » !), elle est garante
du sens et en écho a vos préoccupations.
C’est définitivement votre interlocuteur.rice
privilégié.e au niveau local.

ILn’y en a pas sur votre département ?
Contactez votre fédération locale !

Vous n'avez pas de fédération locale ?
Pas de panique, contactez la FCSF !

LES FEDERATIONS LOCALES
ET REGIONALES

En complément de votre référent.e
local.e, chaque fédération locale/régionale
est connectée a la démarche des Grands
Banquets, par sa participation a des
rendez-vous nationaux et son implication
dans la démarche nationale ( ).

Les fédérations locales et régionales sont
donc des points d’appui importants pour
les centres organisateurs Elles peuvent, par
exemple, vous mettre en lien avec d’autres
centres du territoire pour faire un Banquet
commun, proposer des temps de formation
collectifs aux animateur.rices des
Banquets, vous soutenir sur les dimensions
de communication et de recherches de

Si vous avez la moindre question ou remarque a nous partager,
n’hésitez pas a nous écrire sur l'adresse suivante : congres@centres-sociaux.fr
Nous ne manquerons pas de vous répondre dans les meilleurs délais !

financement, accompagner la remontée
des informations ou des besoins au niveau
national, diffuser et faciliter la prise en
main des nombreux outils proposés par

la FCSF... Il y aura autant de scénarios
d’accompagnement qu’il y a de fédérations
sur le territoire, donc échangez rapidement
avec votre fédération pour co-construire
cette collaboration en lien avec vos
besoins !

LA FCSF

Léquipe nationale met a votre
disposition de nombreuses ressources,
qui ont été compilées dans les cinq kits
thématiques qui suivent:
¥ Le kit Organiser et financer son banquet
( )

Le kit fédéral ( )

Le kit Panorama des Banquets citoyens
expérimentaux (Kit No 3)

Le kit Animer son Banquet (le présent kit)
¥ Le kit Communiquer et capitaliser

(Kit No 5

Le site internet regorge également
d’informations, d’outils, de vidéos
concernant les Banquets Citoyens et la
démarche Congrés en général. N’hésitez
pas a aller y faire un saut :

congres.centres-sociaux.fr

Par ailleurs, en lien direct avec les
acteur.rices fédéraux.ales de tous les
départements et de toutes les régions (via
les délégué.es et les référent.es Congrés),
la FCSF est et restera tout au long de la
démarche Congreés dans une écoute active
du réseau, de ses besoins, ses attentes, ses
difficultés et ses envies!!
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